A doua mobilitate a profesorilor de la Colegiul Tehnic ”Mihai
Bacescu” Falticeni in cadrul Acreditarii pentru mobilitati
Educatie scolara, exercitiul financiar Erasmus+ 2021-2027

In urma evaludrii aplicatei depuse, Colegiul Tehnic “Mihai Bacescu” Falticeni a
obtinut Acreditarea pentru proiecte Erasmus+, Actiunea cheie 1, mobilitati ale personalului
didactic in domeniul Educatiei scolare, pentru perioada 01.03.2021-31.12.2027, conferita de
Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii
Profesionale. Institutia debuteaza prin aceastd Acreditare in noua generatic de proiecte
educationale Erasmus+ 2021-2027, finantata prin fonduri europene.

Aceasta Acreditare in domeniul Educatiei scolare se refera la o serie de mobilitati de
invatare pentru personalul didactic de predare, in care acestia vor urma cursuri de formare
prin care 1si vor imbunatdti competentele in anumite domenii educationale, lucru care va
conduce implicit la cresterea calitatii demersurilor didactice furnizate, precum si la
dezvoltarea capacitdtii institutionale de gestionare de proiecte si mobilitati europene a
Colegiului Tehnic”’Mihai Bacescu” Falticeni.

Achizitiile si beneficiile din aceasta activitate internationalda vor genera impact
institutional la nivelul elevilor si parintilor acestora, beneficiari directi ai procesului
instructiv-educativ, al profesorilor din comunitatea educationala din municipiu/zona/judet,
care isi vor insusi exemple de bune practici rezultate in urma diseminarii experientei europene
proprii in comunitatea largita de invatare de catre profesorii participanti la cursuri, al scolii, ce
isi va imbunatati perceptia in comunitate si la nivelul comunitatii locale, in general. Aceasta
va beneficia de pe urma furnizarii unui act educational inalt calitativ.

Astfel, intre 18-29.07.2022, trei profesori de la Colegiul Tehnic ”Mihai Bacescu”
Falticeni, dl. prof. Lucian Males (informatica), dna. prof. Vergilia Bacalu (biologie) si dna
prof. dr. Raluca luliana Suciu (limba engleza) au participat la fluxul 2 al primului an de
Acreditare (2021-1-R0O01-KA121-SCH-000007441), mai exact la cursul de formare pe tema
”Puncte forte ale rezilientei si bunastirii profesorilor (Resilience and Well-being



Strengths for Teachers); Strategii de instruire pentru a aborda nevoile diverse ale

tuturor elevilor (Instructlonal Strategles to Address the Diverse Needs of AII Students)
- :
™

Obiectivul principal al cursului a fost discutarea si 1mpartas1rea experientelor importante
pentru intelegerea starii de bine a profesorilor, precum si asumarea responsabilitatii de a
dezvolta punctele forte de rezilienta pentru a-i ajuta pe ceilalti sa ajunga la o stare de bine
sporitd si mai stabila.

Ca rezultate ale Tnvatarii, putem enumera:

e Identificarea si analiza punctelor forte necesare pentru atingerea bundstarii si
comportamentului rezilient;

e Identificarea diferentelor si conexiunilor dintre bundstare si rezilienta;

e Identificarea puterii personale care provine din adoptarea unui mod de gandire
inovator;

e Dezvoltarea congtientizarii si abilitatilor de a masura regulat starile personale de
bunastare si monitorizarea stdrii interne de rezilientd;

e Recunoasterea faptului ca emotiile pot fi gestionate si sustinute prin intermediul unui
set de comportamente reziliente;

e Impartisirea de experiente de bunistare si rezilientd prin crearea de analogii si prin
povestirea experientelor personale;

e Dezvoltarea compasiunii si empatiei fatd de sine si de ceilalti;

e Infruntarea si managerierea temerilor interne;

e Construirea unui set de instrumente de rezilientd care sa fie aplicate in mediul
profesional

e Dezvoltarea intelegerii faptului cd elevii au nevoi diferite (puncte forte, preferinte si
nevoi diverse) si consecintele acestuia in predare si invétare;

e Explorarea principiilor de baza ale tiparului universal al invatarii (TUI) si insusirea de
practici, tehnici si strategii pentru promovarea participarii active si a motivatiei in
colectivele diverse de elevi din zilele noastre;

e Utilizarea de orientari, strategii si tehnici pentru aplicarea principiilor TUI si ale
diferentierii pentru a imbunatati proiectarea lectiilor, instruirea si sprijinirea nivelurilor
superioare de implicare si performanta pentru toti cursantii.

Cursul a avut loc in Nisa, Franta, furnizorul de curs fiind EUROPASS TEACHER
ACADEMY, International House Nice.

Prin aceasta participare a profesorilor din Colegiul Tehnic ”Mihai Bacescu” Falticeni
la un curs de formare european, institutia isi asuma inca o datd cresterea calitatii actului



didactic in general, prin punerea in valoare a experientelor profesionale proprii, intr-0
colaborare armonioasa permanenta cu toti actorii sociali implicati in procesul educativ, asa
cum prevede Viziunea si Misiunea organizatiei.

Prof. dr. Raluca luliana Suciu, coordonator proiect
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Changing lives. Opening minds.



